Handbescherming Scheen/ wreefbescherming

Tok/ kruisbescherming

Standaard starterspakket beginners

e  Karatepak met kyokushin logo

e Karateband

e Logo/ dojo saiha

e Bitje/ mondbescherming

e Handbescherming

e  Scheen/ wreefbescherming

e  Tok/ kruisbescherming (optioneel)

e  Borstbescherming dames (optioneel)
e Helm/ hoofdbescherming (optioneel)

Logo dojo saiha Bitje
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Borstbescherming Helm/ hoofdbescherming

Vanaf het eerste examen verplicht Karate syllabus
Vanaf het eerste examen verplicht Karate paspoort

Hand/ beenbescherming gevorderden



